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| INITIATIV
Afrapportering af trivsels- og sundhedsmalinger 2020.

Eksterne webinarer udbydes. Temaer: Trivsel og effektivitet pa
hjemmearbejdspladsen.

Internt online oplaeg om overskud og glaede i hverdagen.
Din familie er velkommen til at se med.

SUM-samtaler

Trivselsmaling/APV
Bryd tabuet - sammen om mental sundhed.

Frivilligt rygestopkursus

Bevaegelse, foredrag og traening - ogsa for hjernen
v/Personaleforeningen & HR

Frivilligt rygestopkursus

Beveegelse, foredrag og traening - ogsa for hjernen
v/Personaleforeningen & HR

Resultater & initiativer: trivselsmaling/APV

Bevaegelse, foredrag og traening - ogsa for hjernen
v/Personaleforeningen & HR

Resultater & initiativer: trivselsmaling/APV

Trivselskompas

Internt kursus Det gode liv.

Vi varmer op til oktobers foredrag.
Viden om sgvn der vil overraske dig, fif og gode rad.

Lanceres senere
SUM-opfalgning

Sgvn-foredrag med Chris Macdonald.
Tag en ledsager under armen

Lanceres senere
Trivselskompas
SUM-opfalgning

Fysiske sundhedstjek
Intern samarbejdsmaling

Fysiske sundhedstjek - resultater og frivillige tilbud

Lan & Spar



